
Уважаемые взрослые: родители, педагоги! 

Предлагаю вам полезные игры для детей – игры на развитие уверенности в 
себе, внимания друг к другу, эмпатии. Эти игры научат детей необходимым в 
жизни каждого человека вещам – принимать себя и других людей такими, 
какие есть; учиться радоваться своим достижениям и успехам других; 
открыто выражать свои чувства и желания.  

Комплект состоит из двухсторонних карточек. С одной стороны каждой из 
них помещена игра на развитие уверенности в себе (оранжевая), а с другой 
стороны - игра на развитие внимания друг к другу и эмпатии (фиолетовая). 

Эти игры помогут научить детей: 

1. Оказывать помощь в трудной ситуации; 
2. Уметь поставить себя на место других; 
3. Терпимо относиться к чужим недостаткам; 
4. Радоваться успехам других; 
5. Определять по выражению лица и тела эмоциональное состояние 

собеседника; 
6. Вести доброжелательный диалог ; 
7. Вежливо общаться с окружающими, употреблять в речи волшебные 

слова; 
8. Уметь сочувствовать и сопереживать. 

 



 



 

 



 


